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JAKO SOUCAST

V dobé, kdy nas Zivotni rytmus stale zrychluje a nabira na intenzité, se bez relaxace neobejdeme.
Rodina z Moravy se rozhodla napevno ji zakomponovat do svého zivotniho stylu.
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im na malém mésté na sever od Brna jste s nimi jiz

jednou navstivili. Na dlouhém pozemku, ktery zac¢ina

na klidné ulici a na opa¢né strané sousedi s volnou

krajinou, stoji v blizkosti vstupu z ulice dvoupodlazni

rodinny dim a za nim se smérem do zahrady rozviji

klidova zéna. Pfed neddvnem se majitelé domu
obritili na architekta Martina Karege z ateliéru KARES ARCH, ktery
jejich bydleni navrhoval, aby navézal na svou préci ndvrhem objektu,
ktery budou celoro¢né vyuzivat pro relaxaci a setkdvini s prateli: ,Chtéli
jsme, aby zahradni objekty tvofily s domem, zahradou a bazénem
harmonicky celek, provozné i esteticky na sebe optimalné navazovaly,
takze obritit se na autora ndvrhu domu byla jednoznaénd volba.*

Graduijici linie

»Relaxaéni objekt je koncipovén jako pfirozené prodlouzeni linie dim
— terasa — bazén — letni kuchyné smérem dale do zahrady,“ vysvétluje
svij koncept Martin Kares. ,Je umistén v zakrytu letni kuchyné,

na hranici pozemku. Jeho jadrem je prostor relaxu se zapusténou
vifivkou a odpocivirnou, ktery zahrnuje také bar vybaveny vestavnou
vinotékou. Na tento prostor piimo navazuji sprcha, finskd sauna

a toaleta. Hlavni orientace je sméfovina do zadni ¢ésti zahrady, kam
vede velkd prosklend sténa. Nasim zdmérem byl volny vyhled ze sauny

BYDLENT

iz prostoru relaxu do volné krajiny.“ Okno ve stropé zase nabizi
za jasnych noci vyhled z baru na hvézdnou oblohu.

Materialy pro krasu i trvanlivost
Pohled na krisu vyvolavé pifjemné pocity, uklidiiuje a ma terapeutické
Ucinky sim o sobé — moznd také proto architekt Martin Kare§
do interiéru zvolil vysoce kvalitni pfirodni materidly s pfirozené
krasnym vzhledem. Stény zdobi unikatni vytvarné dilo p¥irody —
textury desek z lesténého mramoru — a povrchy z pfirodniho dieva
— podhledy a vybaveni baru z dubového masivu a dyhovanych desek.
Atmosféru ,zahfeje” také osvétleni v podobé svételnych bodii a zéfivek
integrovanych do stropniho podhledu a zafizeni sauny, pfipominajici
pohled na hvézdnou oblohu.

Stavba byla realizovina jako samostatny objekt na stavebni
povoleni, s pfipojenim na domovni pfipojky vody, kanalizace
a elektfiny. M4 konstrukei ze Zelezobetonu, zelenou stfechu a je
zateplena vnéj$im kontaktnim zateplenim, aby se minimalizovaly
energetické ztraty. Vyuzivd vlastni zdroj energie — vzduchové tepelné
Cerpadlo — a systém inteligentniho fizeni, ktery udrzuje uvnitf
stabilni teplotu. Vétrany fasidni obklad z opalovaného dfeva dodéva
velkou odolnost proti povétrnosti a také sjednocuje pfirodni vzhled
stavby se zahradou. %
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Maximalni propojeni se zahradou a vyhled do volné pfirody Architekt vyuzil relaxacnich uc¢ink( svétla a svételné odrazy. Do interiéru

byly podstatnou soucasti architektonického konceptu. Proto zakomponoval rafinované LED osvétleni, ovladané inteligentnim

ma stavba plne prosklenou zapadni fasadu, zelenou strechu systémem. Bodova svétla evokuiji hvézdnou oblohu, kterou Ize dobie

a fasadni obklad z opalovaneho dreva pozorovat stropnim oknem, protoze v misté vecer nerusi svételny smog
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sauna

sprcha
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vitivka

Pizemi

Objekt relaxu v ndvaznosti
na bazénu a stavajici rodinny diim

Na vecerni LED osvétleni na fasadé
objektu jsou pouzity stejné LED prvky
jako na osvétleniv zahradé

TECHNICKE UDAJE

Zastavéna plocha: 50 m?

Konstrukce: betonové zdkladové pasy, Zelezo-
betonovy monoliticky skelet, vnéjsi kontaktni
zatepleni, vétrany dfevény obklad fasady

Technologie: tepelné ¢erpadlo vzduch/voda
pro podlahové vytapéni a ohfev vody, vzducho-
technika, elektrickd saunova kamna, inteligent-
ni elektroinstalace
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